
Matriz de Indicadores para Resultados

2024
ETCA III-05

Nombre
Unidad de 

medida
Fórmula I II III IV

Avance 

Acumulado

(1)

(Población total de personas adultas 

mayores en situación de pobreza en el 

Estado

95,336

Población total de personas adultas 

mayores en el Estado) * 100
358,404

COMPONENTES Atención de adultos mayores

Clases y actividades para personas 

adultas mayores de los Centros de 

Desarrollo para Adultos Mayores 

(CEDAM).

Clase
Total de clases y actividades brindadas a 

personas adultas mayores
565 565 1,900

(2023)

1,900
Ascendiente Trimestral

Listas de asistencia, evidencia 

fotográfica y reportes 

trimestrales

Las personas adultas mayores 

solicitan acciones y apoyos 

para mejorar su calidad de 

vida

ACTIVIDADES

A1C1. Personas adultas mayores 

beneficiadas a través de los Centros de 

Desarrollo para Adultos Mayores 

(CEDAM)

Cantidad de personas adultas mayores 

beneficiadas con clases y actividades  

de los Centros de Desarrollo para 

Adultos Mayores (CEDAM).

Persona

Total de personas adultas mayores 

beneficiadas con clases y actividades de 

los Centros de Desarrollo para Adultos 

Mayores (CEDAM).

5,955 5955 11,300
(2023)

824
Ascendiente Trimestral

Listas de asistencia, evidencia 

fotográfica y reportes 

trimestrales

Las personas adultas mayores 

solicitan acciones y apoyos 

para mejorar su calidad de 

vida

ACTIVIDADES

A2C1. Apoyo para cubrir necesidades 

básicas de personas adultas mayoresa 

través del Programa Brindando 

Bienestar

Programa Brindando Bienestar Apoyo Total de apoyos entregados 200 200 3,449
(2023)

1,212
Ascendiente Trimestral

Estudio socioeconómico, 

formato de apoyo y evidencia 

fotográfica

Las personas adultas mayores 

solicitan acciones y apoyos 

para mejorar su calidad de 

vida

ACTIVIDADES

A3C1. Personas adultas mayores 

beneficiadas con apoyos para cubrir 

necesidades básicas del Programa 

Brindando Bienestar

Cantidad de personas adultas mayores 

beneficiadas con el Programa 

Brindando Bienestar

Persona

Total de personas adultas mayores 

beneficiadas con apoyos para cubrir 

necesidades básicas 

200 200 3,449
(2023)

1,212
Ascendiente Trimestral

Estudio socioeconómico, 

formato de apoyo y evidencia 

fotográfica

Las personas adultas mayores 

solicitan acciones y apoyos 

para mejorar su calidad de 

vida

ACTIVIDADES

A4C1. Supervisón de necesidades en 

asilos, albergues, casas hogares y 

casas de día para personas adultas 

mayores para promover acciones en 

beneficio de su bienestar y desarrollo

Visita de supervisión a asilos, 

albergues, casas hogares y casas de 

día para personas adultas mayores

Visita

Total de visitas de supervisión a asilos, 

albergues, casas hogares y casas de dia 

realizadas 

10 10 40
(2023)

40
Ascendiente Trimestral

Formato de supervisión y 

evidencia fotográfica

El personal de los asilos, 

albergues, casas hogares y 

casas de día mantienen 

interés en mejorar la calidad 

de vida de las personas 

adultas mayores

ACTIVIDADES

A5C1. Equipamiento para el 

funcionamiento diario y desplazamiento 

óptimo de personas adultas mayores 

del Programa Entorno Confortable

Programa Entorno Confortable Apoyo

Total de apoyos de equipamiento para 

personas adultas mayores en situación 

vulnerable entregados

0 0 824
(2023)

550
Ascendiente Trimestral

Estudio socioeconómico, 

formato de apoyo y evidencia 

fotográfica

Las personas adultas mayores 

se benefician con apoyos para 

el funcionamiento diario y 

desplazamiento óptimo

ACTIVIDADES

A6C1. Personas adultas mayores 

beneficiadas con equipamiento para el 

funcionamiento diario y desplazamiento 

óptimo del Programa Entorno 

Confortable

Cantidad de personas adultas mayores 

beneficiadas con el Programa Entorno 

Confortable

Persona

Total de personas adultas mayores 

beneficiadas con equipamiento para el 

funcionamiento diario y desplazamiento 

óptimo

0 0 824
(2023)

550
Ascendiente Trimestral

Estudio socioeconómico, 

formato de apoyo y evidencia 

fotográfica

Las personas adultas mayores 

se benefician con apoyos para 

el funcionamiento diario y 

desplazamiento óptimo

Dependencia y/o Entidad:

Programa Presupuestario:

Eje del PED:

Objetivo del PED:

Beneficiarios:

Instituto Sonorense para la Atención de los Adultos Mayores

E306E34 ATENCION DE ADULTOS MAYORES

Eje 3. La igualdad efectiva de los derechos

Objetivo 6. Igualdad de Derechos y Equidad de Género

Personas adultas mayores

Descendiente Trimestral

Informe de Pobreza y 

Evaluación del Consejo 

Nacional de Evaluación de las 

Políticas de Desarrollo Social 

(CONEVAL)

Ejecución de una estrategia 

de transversalidad de 

programas y acciones de 

impacto social

Sentido Frecuencia

Medios de 

verificación

(Fuentes)

Supuestos

Porcentaje
(2020)

95,336

Indicadores Avance

% de Avance 

(1)/(2)

Meta Anual

(2)

Línea base

(año base)

Porcentaje de personas adultas 

mayores en pobreza

PROPÓSITO

Personas adultas mayores en 

condiciones de vulnerabilidad social 

cuentan con atención integral y apoyos 

que les permiten su desarrollo integral.

Resumen narrativo

(Objetivos)

FIN

Contribuir a superar la vulnerabilidad de 

las personas adultas mayores, en 

situación de pobreza a través del 

ejercicio pleno de sus derechos y el 

impulso de sus oportunidades y 

habilidades.

Trimestral

Estudio Socioeconómico, 

formato de gestiones y 

evidencia fotográfica

Disponibilidad y oportunidad 

de recursos presupuestales 

para realizar las estrategias y 

acciones orientadas a apoyar 

a las personas adultas 

mayores

Persona

Total de personas adultas mayores en 

condiciones de vulnerabilidad social 

atendidas con atención integral y 

apoyos que les permiten su desarrollo 

integral.

6249 Ascendiente

Total de personas adultas mayores 

atenddas con atención integral y apoyos 

que permiten su desarrollo integral

6249 15,803
(2023)

14,537
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Matriz de Indicadores para Resultados

2024
ETCA III-05

Nombre
Unidad de 

medida
Fórmula I II III IV

Avance 

Acumulado

(1)

Sentido Frecuencia

Medios de 

verificación

(Fuentes)

Supuestos

Indicadores Avance

% de Avance 

(1)/(2)

Meta Anual

(2)

Línea base

(año base)

Resumen narrativo

(Objetivos)

ACTIVIDADES

A7C1. Capacitación por personas 

adultas mayores a sus pares del 

Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo 

Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo 
Capacitación

Total de capacitaciones realizadas por 

personas adultas mayores a sus pares
0 0 500

(2023)

7,200
Ascendiente Trimestral

Listas de asistencia, evidencia 

fotográfica y reportes de 

actividad

Las personas adultas mayores 

contribuyen a mejorar las 

condiciones de vida de sus 

pares y fomentan la inclusión 

social

ACTIVIDADES

A8C1. Apoyo económico para personas 

adultas mayores que capacitan a sus 

pares del Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo 

Total de apoyos económicos para 

personas adultas mayore sdel 

Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo 

Apoyo
Total de apoyos económicos entregados a 

personas adultas mayores
0 0 150

(2023)

200
Ascendiente Trimestral

Comprobante de dispersión 

(entrega de tarjeta), informes y 

evidencia fotográfica

Las personas adultas mayores 

reciben un apoyo económico y 

fomentan la inclusión social

ACTIVIDADES

A9C1. Personas adultas mayores que 

brindan capacitaciones a sus pares del 

Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo 

Cantidad de personas adultas mayores 

beneficiadas con el Programa 

Fomentando el Envejecimiento Activo 

Persona
Total de personas adultas mayores que 

brindan capacitaciones a sus pares
0 0 50

(2023)

200
Ascendiente Trimestral

Listas de asistencia, evidencia 

fotográfica y reportes de 

actividad

Las personas adultas mayores 

contribuyen a mejorar las 

condiciones de vida de sus 

pares y fomentan la inclusión 

social

ACTIVIDADES
A10C1. Servicios para personas adultas 

mayores por estudiantes del Programa 

Apoyo Intergeneracional 

Programa Apoyo Intergeneracional Servicio
Total de servicios brindados a personas 

adultas mayores por estudiantes
0 0 180

(2023)

540
Ascendiente Trimestral

Comprobante de dispersión 

(entrega de tarjeta), informes y 

evidencia fotográfica

Las personas adultas mayores 

solicitan acciones y apoyos 

para mejorar su calidad de 

vida

ACTIVIDADES

A11C1. Estudiantes que se forman 

profesionalmente para la atención de las 

personas adultas mayores y reciben un 

estímulo económico del Programa 

Apoyo Intergeneracional

Cantidad de estudiantes que reciben 

apoyos con estímulos económicos
Persona

Total de estudiantes apoyados con 

estímulos económicos
0 0 30

(2023)

20
Ascendiente Trimestral

Evidencia fotográfica y 

reportes de actividad

Estudiantes promueven el 

mejoramiento de la calidad de 

vida y disminuyen los gastos 

en atención a la salud de las 

personas adultas mayores

ACTIVIDADES

A12C1. Personas adultas mayores 

beneficiadas con los servicios de los 

estudiantes del Programa Apoyo 

Intergeneracional

Personas adultas mayores atendidas 

con los servicios de  estudiantes que 

reciben un estímulo económico del 

Programa Apoyo Intergeneracional

Persona
Total de personas adultas mayores 

atendidas con los servicios de estudiantes
0 0 180

(2023)

180
Ascendiente Trimestral

Evidencia fotográfica y 

reportes de actividad

Personas adultas mayores se 

interesa en recibir los 

servicios de estudiantes que 

promueven el mejoramiento 

de la calidad de vida y 

disminuyen en los gastos de 

atención a la salud de las 

personas adultas mayores

Notas:

1. Si el indicador es de tipo absoluto, solo se llena la fila del numerador.

2. Si el indicador no es ACUMULADO, el avance del periodo que se reporta (I, II, III, IV) se repetirá en la celda Avance Acumulado.

3. Se deberá llenar el formato Anexo MIR "Análisis Cualitativo de las Metas Programadas".
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